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Эпидемический 

паротит

Вакцинация — 
надежная защита 
от эпидемического 
паротита!
Плановая вакцинация детей 
против эпидемического паротита 
проводится в соответствии с 
национальным календарем 
профилактических прививок по 
схеме:

вакцинация –  в 12  месяцев,
ревакцинация  – в 6 лет. 

Вакцинация по 
эпидемическим 
показаниям*

Экстренная вакцинация в очаге 
проводится в течение 7 дней с 
момента выявления первого 
больного всем контактным: 

непривитым, 
не болевшим ранее, 
привитым однократно, 
не имеющим сведений 
о вакцинации.

*В соответствии с календарем 
профилактических прививок 
по эпидемическим показаниям



острая вирусная инфекция, 
характеризующаяся поражением 
слюнных желез и других 
железистых органов, а также 
центральной нервной системы.

СимптомыЭпидемический 
паротит 

больной человек, в том числе 
стертой или бессимптомной 
формой эпидемического паротита.

Осложнения
Болезнь начинается остро с озноба, 
повышения температуры тела 
до 39-40°С.

Источник инфекции

становится заразным за несколько 
дней до появления симптомов. 

Заражение происходит при 
тесном и продолжительном 
контакте с больным человеком.

Пути передачи

воздушно-капельный — вирус 
выделяется со слюной,

контактно-бытовой — через 
полотенца, игрушки и другие 
инфицированные предметы.

Больной человек

К концу первых дней болезни 
появляется болезненная 
припухлость околоушной железы 
с одной стороны, через 1-2 дня 
поражается и вторая железа.  

Воспаление слюнных желез 
сопровождается сухостью во рту, 
жаждой, болью в области уха, 
усиливающейся при жевании 
и разговоре.

тошнота и рвота, опоясывающие 
боли в верхней части живота,

поджелудочная железа

При поражении других симптомы 
будут зависеть от локализации 
процесса: 

у мужчин — боли в паху, увеличение 
пораженного яичка, 
у женщин — боли в нижней части 
живота,

 половые железы

головная боль, ригидность мышц 
шеи, спутанность сознания, судороги, 
парезы.

нервная система

Прогноз при эпидемическом 
паротите в большинстве случаев 
благоприятный. 

В редких случаях могут развиваться 
осложнения — бесплодие,  сахарный 
диабет, хронический панкреатит, 
глухота, артрит, перикардит и другие 
патологические состояния. 

Заболевание эпидемическим 
паротитом в I триместре 
беременности может привести к 
внутриутробному инфицированию 
плода и самопроизвольному 
выкидышу. 

Ряд экспертов считает, что до 50% 
всех случаев бесплодия являются 
следствием перенесенного 
в детстве эпидемического паротита!


